2.3.  Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся

православного образовательного учреждения на ступени начального общего образования (2012-2015)                                                                             
Структура программы  духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся
- Пояснительная  записка,

-цели  и задачи  духовно-нравственного воспитания и развития  обучающихся,

-основные направления и ценностные основы  духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся,

-основные принципы  и особенности организации содержания  духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся,

-основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся,

-виды  деятельности и формы занятий  с обучающимися,

-совместная деятельность школы, семьи и общественности по  духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся,

-повышение педагогической культуры родителей обучающихся,

-планируемые результаты  духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся.

2.3.1. Пояснительная записка

       Актуальность  программы. Мировой исторический опыт свидетельствует о том, что экономические достижения государства и материальное благосостояние сами по себе  не гарантируют духовное и нравственное развитие общества. Именно на основе прочного духовно-нравственного фундамента складывается устойчивый менталитет нации, обеспечивающий ее историческую жизнеспособность. Нация, утратившая свою духовно-нравственную, национально-культурную идентичность, оказывается беззащитной перед вызовами истории. Настоящее и будущее российского общества и государства определяются духовно-нравственным здоровьем народа, бережным сохранением и развитием его культурного, духовно-нравственного наследия, исторических и культурных традиций и норм общественной жизни, сохранения культурного достояния всех народов России.
Духовно-нравственные ценности составляют фундаментальные основы человеческой  цивилизации. История России  убедительно свидетельствует о  том, что  основные резервы ее прогрессивного развития кроются именно в традиционных духовно-нравственных ценностях. Духовно-нравственные ценности  определяют содержание моральных и культурных традиций народов России, эти ценности  сохраняют непреходящее значение для достижения стабильности и устойчивого  развития  современного российского государства и общества, для позитивного решения острых проблем в динамично меняющемся мире.

       Масштабы духовно-нравственного кризиса  подрастающего поколения и российского общества в целом таковы,  что по ряду показателей, характеризующих  его проявления (наркомания, количество самоубийств детей, масштабы потребления  алкоголя и табака, количество абортов среди несовершеннолетних, количество социальных сирот, уровень насилия в обществе и др.) общество вплотную приблизилось к грани, за которой могут  последовать  необратимые процессы духовно-нравственной и физической деградации.

О духовно-нравственном кризисе в российском обществе  свидетельствуют следующие показатели:

- по уровню самоубийств Россия в последние годы занимает  стабильно второе место в  мире,

-в России самый высокий в мире процент социальных сирот,

- с начала 1990-х годов Россия на первом месте  в мире по уровню абортов,

-последние 10 лет России неизменно принадлежит одно из первых мест в мире по уровню разводов,

- смертность  от алкогольных отравлений в  России – самая высокая в мире,

- чрезвычайно высокий уровень употребления несовершеннолетними алкогольных напитков, пива, табачной продукции: более 80 % российских подростков потребляют алкоголь, более 60 % курят, за последнее   десятилетие средний возраст начала употребления алкоголя снизился с 16 до 13 лет, табака – с 15 до 11 лет,

- высокий уровень детской и подростковой преступности и насилия в среде несовершеннолетних,

-как показывают социологические опросы
, 55 % молодежи готовы преступить через моральные нормы для того, чтобы добиться личного успеха.
В настоящее время ситуация в сфере общественной нравственности и нравственности несовершеннолетних в значительной мере находится вне контроля российского государства и общества. Сегодня российское общество как никогда нуждается в осуществлении эффективной государственной политики в области духовно-нравственного воспитания и защиты нравственности  детей  на основе традиционно присущих российской культуре ценностей, от которой напрямую зависит будущее страны, ее сохранение и развитие, экономическое и социальное благополучие российского народа. Это связано с тем, что     современный период в российской истории и образовании – время смены ценностных ориентиров. В посланиях  Президента РФ Федеральному собранию РФ не единожды подчеркивалось: «Духовное единство народа и объединяющие нас моральные ценности – это такой же важный  фактор развития, как политическая и экономическая стабильность, и общество лишь тогда способно ставить и решать масштабные национальные задачи, когда у него есть общая система нравственных ориентиров, когда в стране хранят уважение к родному языку, к самобытной культуре и к самобытным культурным ценностям, к памяти предков, к каждой странице нашей отечественной истории. Именно это национальное богатство является базой для укрепления единства и суверенитета страны, служит основой нашей повседневной жизни, фундаментом для экономических  и политических отношений». Таким образом, если мы хотим построить сильную Россию, мы должны опираться на ценности, которые являлись  фундаментом народной жизни на протяжении тысячелетия, на общие моральные критерии и ценности, выработанные веками. Для этого наши граждане должны свободно приобщаться к родной религиозной традиции.  

Образованию отводится ключевая роль в духовно-нравственной консолидации общества.

В  действующей редакции  Федерального Закона «Об образовании в РФ», в Национальной доктрине образования Российской Федерации, Концепции модернизации российского образования на период до 2015 года, духовно-нравственное развитие и воспитание определены как задачи первостепенной важности. 

Нормативно-правовые, методические и иные документы,  необходимые для разработки и  реализации Программы

- Конституция РФ (ст.28, ст.29 «О свободе совести );

- Федеральный Закон «О свободе совести и религиозных объединений» (ст.3.п1, ст.5п.4);

- Федеральный Закон «Об образовании» РФ;

- Международная конвенция «О правах ребенка»;

- «Всеобщая декларация прав человека» и другие законодательные акты и нормативные документы;

-  Федеральные государственные образовательные стандарты;

- Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, авт. А.Я.Данилюк, А.М.Кондаков, В.А.Тишков,  М. 2011,

-Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения, М., Просвещение 2010,

-Стандарт православного компонента начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования для учебных заведений Российской Федерации, утвержден решением Священного Синода РПЦ 27 июля 2011 г. Журнал № 76,

- Поручение Президента РФ от 2 августа 2009 года № Пр-2009 и Правительства РФ от 11 августа 2009 года № ВП-П44-4632 и издание Распоряжения Правительства РФ от 29 октября 2009 года № 1578-р о проведении мероприятий по апробации комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и  светской этики» в 2009-2011 г.г., 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.02.2007 № 03-230 «Об изучении религиозной культуры в системе образования»,

-Письмо Министерства образования и науки РФ от 13 мая 2013 г. № ИР-352/09 «О направлении программы развития воспитательной компоненты в общеобразовательном увчреждлении»,

- Договор о сотрудничестве с Нижегородским институтом развития образования,

- Концепция гражданского образования в Нижегородской области на 2009 – 2013 г.г. утв. приказом министерства образования Нижегородской области от 03.11.2009 № 680,

 Письмо министерства образования Нижегородской области № 316-01-52/5497 «О духовно-нравственном воспитании и образовании».1   

В перечисленных федеральных документах   утверждается гарантия прав ребенка получать знания и воспитываться в соответствии с теми культурно-историческими традициями, которые являются для него родными. Для русского человека эти традиции  коренятся прежде всего в Православии – государство образующей и культуро  образующей духовной среде России.
Документы в области образования последних лет 

и особенно  Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности  гражданина России, принятая в рамках Федеральных государственных образовательных стандартов, определили совокупность основных  государственных  и общественных мер по  созданию условий для формирования духовно-нравственного облика подрастающего поколения на основе традиционной ментальности, защите его психического и нравственного здоровья, что будет способствовать  сохранению и развитию Российской государственности и национально культурной идентичности российского общества на основе отечественных традиций и ценности. 

В Концепции  под духовно-нравственным воспитанием понимается передача детям тех знаний, которые формируют их нравственность на основе традиционной для Отечества духовности, формирование опыта поведения и жизнедеятельности на базе духовно-нравственных ценностей, выработанных христианской культурой в течение двух тысячелетий.
         Традиционная педагогика считает необходимым целенаправленное развитие у человека проявлений духовности, а точнее – ее светлой стороны, ориентированной на доброту, любовь, истину, уважение к другим людям, сострадание, сочувствие, что соответствует православным ценностным ориентациям, определяющим смысл жизни человека как непрерывное духовно-нравственное его совершенствование.

Концептуальные основы Программы базируются на  понимании глубинной взаимосвязи между духовно-нравственным состоянием общества и материальными устоями, экономической сферой  его жизнедеятельности. Программа основана на нравственных устоях многонационального российского общества, на межнациональном и  межконфессиональном согласии, базовых национальных российских ценностях, приведенных в Концепции.  

Сам факт появления Концепции  означает, что ключевой целью  образования и результатом  деятельности  каждого образовательного учреждения  является формирование личности гражданина России. Таким образом, Концепция – это своеобразное задание каждой школе на разработку, как учебных программ, так и программ по  внеурочной деятельности.   

Таким образом, духовно-нравственное  развитие и воспитание обучающихся является  первостепенной задачей современной образовательной системы и представляет собой важный компонент социального заказа для общества в целом и, прежде всего, для   образования. Практика показывает, что сегодня  именно православные школы являются важнейшим звеном в системе непрерывного православного образования. Каждое  православное общеобразовательное учреждение  в России имеет свой уникальный опыт создания благоприятной среды для образовательного, духовно-нравственного и культурного развития обучающихся, воспитания людей крепкой веры и гражданского долга. 

Нам близки следующие слова архимандрита Георгия (Шестуна): «Сейчас, когда мы спрашиваем, что нужно изменить, чтобы возродить Россию, какое образование нужно, вопрос заключается не только в том, каково должно быть содержание образования, но и в том, какая личность должна жить в России. Образование должно быть настроено на тот тип личности, который выработан тысячелетиями нашей цивилизационной традиции…Чтобы вернуться к воспитанию личности, укорененной в традиции, необходимо положить духовно-нравственную культуру Православной цивилизации в качестве мировоззренческой основы образования». 

2.3.2. Цель и задачи Программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся

 В соответствии с требованиями  Федеральных государственных стандартов начального общего образования Программа  духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся направлена на  обеспечение духовно-нравственного  развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. В основу Программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности.

Программа направлена на

- создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания,

- формирование  целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную специфику,

- формирование  у обучающегося активной деятельностной позиции. 

 Цель программы - создание условий, способствующих духовно-нравственному воспитанию и развитию  обучающихся, 

- организация духовно-нравственного уклада школьной  жизни, включающего  социально-педагогическую поддержку становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России.., укорененного в  духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации и реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни, с христианским мировоззрением, развитым нравственным чувством, твердым убеждением и верой в Бога, знающим православные традиции и способным  использовать их в личном духовном опыте,

- формирование целостной образовательно-воспитательной среды, способствующей становлению и развитию ребенка  с христианским мировоззрением, развитым нравственным чувством, сильной волей, твердым убеждением   и верой в Бога, любящего свой народ, семью, Отечество, знающий православные традиции и способный использовать их в личном духовном опыте,

-укрепление и развитие воспитательного потенциала в  социокультурном пространстве на основе взаимодействия систем общего и дополнительного пространства. 

Задачи:

-создание необходимых условий  для реализации Программы,

-создание православного уклада жизни образовательного учреждения, способствующего духовно-нравственному становлению и развитию личности, раскрытие ее творческого потенциала,

-создание совместно с семьей системы воспитания, позволяющей преобразовывать полученные знания в личный духовный опыт, укреплять в обучающихся навыки христианского  благочестия и добродетельной жизни,

-формирование целостной образовательно-воспитательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей образовательно-воспитательный потенциал церковной среды и церковного быта,

-создание условий для социализации обучающихся вне ограды Церкви,

- формирование духовно-нравственных ориентиров на основе христианских ценностей, формирование у детей совместно с семьей деятельной любви к Богу и ближним,

-организация межведомственного взаимодействия системы общего и дополнительного образования,

-проведение мониторинга эффективности реализации комплекса мер по Программе.

В сфере личностного развития  воспитание обучающихся должно обеспечить:

· Готовность  и способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, самооценке, пониманию смысла своей жизни, индивидуально ответственному поведению,

· Готовность и способность к реализации творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной деятельности, социальной и профессиональной  мобильности на основе моральных норм, непрерывного образования и универсальной духовно-нравственной установки «становиться лучше»,

·   Укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести,

· Формирование морали как осознанной личностью необходимости определенного поведения, основанного на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом,

· Развитие совести как нравственного самосознания личности, способности формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам,

· Принятие личностью базовых национальных ценностей, национальных духовных традиций:

· Трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению трудностей,

· Осознание ценности других людей, ценности человеческой жизни, нетерпимость к действиям  и влияниям, представляющим угрозу жизни, физическому и нравственному здоровью и духовной безопасности личности, умение им противодействовать,

· Свободолюбие как способность к сознательному, личностному, профессиональному, гражданскому  и иному самоопределению и развитию в сочетании с моральной ответственностью личности перед семьей, обществом, Россией, будущими поколениями.

В сфере общественных отношений духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся должно обеспечить:

· Осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных нравственных ценностей,

· Готовность граждан солидарно противостоять внешним и внутренним вызовам,

· Развитость чувства патриотизма и гражданской солидарности,

· Осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей принадлежности к  многонациональному народу Российской Федерации, Отечеству,

· Понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших,   ответственность за другого человека,

· Бережное отношение к жизни человека, заботу о продолжении рода,

· Законопослушность и сознательно поддерживаемый гражданами правопорядок,

· Духовную, культурную и социальную преемственность поколений. 

Воспитательная работа в православном образовательном учреждении  призвана решать следующие задачи:

· Обеспечение преемственности в передаче культурного наследия, мудрости русского народа подрастающему поколению,

· Поддержание и культивирование духовных и нравственных основ русского народа,

· Приобщение учащихся к образу жизни русского народа, его этнокультурному быту и традициям.

Программа как организационная форма реализации задач духовно-нравственного воспитания и развития  детей и молодежи представляет собой комплекс взаимоувязанных по направлениям, субъектам, объектам, ресурсам и срокам мероприятий, охватывающих изменения в структуре, содержании, технологиях воспитательной деятельности учреждения. 

Реализация мероприятий Программы  носит межведомственный характер и направлена на все субъекты системы работы по духовно-нравственному воспитанию. Программно-целевое решение  задач позволит проводить единую политику в области воспитания.

  В соответствии со Стандартом православного компонента общего образование в православном общеобразовательном учреждении строится на основе принципа единства Церкви, семьи и школы в деле воспитания.

Воспитание ориентировано на достижение определенного идеала, т.е. образа человека, имеющего приоритетное значение для общества в конкретно-исторических социокультурных  условиях. Исходя из выше перечисленных документов, современный воспитательный идеал определяется:

 в соответствии с национальным приоритетом,

исходя из необходимости сохранения преемственности по отношению  к национальным воспитательным идеалам прошлых исторических эпох,

согласно Конституции РФ,

согласно Федеральному Закону «Об образовании в Российской Федерации» в части общих требований к содержанию образования и задачам основных образовательных программ.

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее  и будущее своей страны, укорененный в  духовных и культурных традициях многонационального народа РФ.

Для обучающихся православных образовательных организаций идеалом является святой, православный христианин, сын Церкви Христовой, а высшим идеалом - Богочеловек, Господь Иисус Христос

2.3.3. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся

         Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся  квалифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи связано с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности обучающихся.

       Каждое из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся основано на системе базовых ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися.

     Организация духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся осуществляется по следующим направлениям.

· Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный  мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества. 

· Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

Ценности: нравственный выбор, жизнь и смысл жизни, справедливость, милосердие, честь, достоинство, уважение к родителям, уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и  чувство долга, забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших, свобода совести и вероисповедания, толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Ценности: уважение к труду, творчество и созидание, стремление к познанию и истине, целеустремленность и настойчивость, бережливость,  трудолюбие.

· Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание.

· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование  представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Ценности: красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве.

           Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг друга и обеспечивают развитие  личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций.  
           Ценности, соответствующие идеалу православного христианина: Бог, Вера, Святость, Церковь      
2.3.4. Основные принципы организации духовно-нравственного развития                           и воспитания
Организация социально открытого пространства  духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, нравственного уклада  жизни обучающихся осуществляется на основе следующих принципов:

· Нравственного примера педагога,

· Социально-педагогического партнерства,

· Индивидуально-личностного развития,

· Интегративности программ духовно-нравственного воспитания,

· Социальной  востребованности  воспитания.

Принципами духовно-нравственного воспитания являются:

- принцип системно-организованного подхода, который предполагает скоординированную  целенаправленную  работу всех государственных и общественных структур по духовно-нравственному воспитанию,

-принцип ценностной ориентации. Духовно-ценностные ориентации – это те, которые имеют смысловую жизненную  значимость для личности, занимая центральное место в системе детерминации ее поведения,

-принцип адресного подхода в духовно-нравственном воспитании, предполагающий использование особых форм и методов работы с учетом каждой возрастной, социальной, профессиональной и других групп населения,

-принцип активности предполагает деятельное отношение человека ко всему, что происходит в стране,

-принцип  сохранения исторической памяти народа, предполагающий необходимость сбережения в разных формах всех видов информации о событиях прошлого, о времени и месте свершения этих событий,

-краеведческий принцип, требующий формирования знаний о природе, истории, культуре своей  местности,

-принцип воспитания на традициях. Под традициями понимаются исторически сложившиеся и передаваемые из поколения в поколение формы деятельности и поведения, сопутствующие им обычаи, обряды, представления,

-лингвистический принцип, требующий  всемерного сохранения и развития русского языка как  средства межнационального общения и языка своей нации,

-принцип информационной защищенности заключается в признании прав человека на обеспечение защиты от тех видов информации, которые представляют опасность для его физического, нравственного, духовного  здоровья.

К числу  перечисленных  в православном образовательном учреждении добавляются следующие:

- Христоцентричность,
- экклесиоцентричность,

- принцип следования любви,

-принцип соборности,

- принцип преемственности поколений,
-верность православной традиции,

-преемственность,

-непрерывность,

-целостность.

Перечисленные принципы определяют концептуальную основу уклада школьной  жизни.

Все названные принципы взаимосвязаны и реализуются  в единой  целостной системе  всей совокупностью воспитательных средств.

Реализация  принципов  возможна при следующих условиях:

·  понимания воспитания как спасения, образования как восстановления образа Божия в человеке, его целостности, и необходимости развития всех его сил на основе соблюдения иерархического принципа в устроении человека;

·  воцерковления, вхождения в литургическую жизнь Церкви, создания церковной среды, в которой происходит освящение личности и ее преображение в духе истины и любви;

·  понимания воспитательного значения содержания образования, формирования цикла взаимосвязанных учебных предметов по основам православной веры и православной культуры; раскрытия связи веры и знания, вероучительных предметов с другими областями знаний;

·  учета подготовленности обучающихся к принятию и усвоению духовного знания, к принятию Божественной Истины;

·  построения уклада жизни образовательного учреждения на основе православных ценностей и традиций, способствующего решению вышеуказанных задач;

·  обеспечения вариативности и дифференциации православного образования;

· соответствия содержания образования возрастным нормативам физического и  психического развития детей на каждой ступени образования;

· учета возможности социализации детей за пределами Церкви.

 Решение поставленных задач невозможно, с нашей точки зрения, без внедрения православной педагогики, понимании процесса воспитания в свете христианской антропологии.

Обращение к опыту православной педагогики  в настоящее время, когда идет поиск путей духовного возрождения России, особенно актуально. Православная педагогика направляет воспитательный процесс не только на формирование навыков борьбы со злом, но и на формирование добродетелей. Главными христианскими добродетелями являются не знания, а «вера, надежда, любовь, но любовь из них больше». Без любви невозможно создать и возрастить ничего подлинного не только для Царствия Божия, но  и для этого мира, ибо любовь есть то начало, которое соединяет все и на Небе, и на земле. Важнейшими нравственными заповедями по православной педагогике являлись  трудолюбие и равенство между людьми, а также  требования любить, воспитывать, учить ремеслу и рукоделию: матери – дочерей, отцу – сыновей. Воспитание детей заключалось в освоении понятий и ценностей человеческой жизни, своеобразного кодекса «жития русского человека»,в котором ведущими являются любовь к земле, родному дому, уважительное  отношение к родителям и старым людям, забота о слабых и больных, милосердие, соборность, доброта, справедливость, честь, достоинство.

Православная педагогика предполагает 3 основных направления в формировании зрелой личности – становление: семьянина, гражданина, наследника Царствия Божиего.

Для реализации задачи:

Педагогический коллектив гимназии ставит перед собой следующие вопросы:

1. Какой должна быть среда православной гимназии, какие ее ключевые характеристики и как их описать на языке педагогической науки.

2. Что включает в себя православный образ жизни.

3. Какова модель личности выпускника православной гимназии, как цели педагогической деятельности, какие качества отличают его от выпускников других типов учреждений.

Решение этих вопросов, на наш взгляд, может осуществиться  в логике средового подхода  с использованием  технологии опосредованного (через среду) управления формированием и развитием личности учащегося.

Духовно-нравственное развитие достигает содержательной полноты и становится актуальным для самого обучающегося, когда  соединяется с жизнью, реальными социальными проблемами, которые необходимо решать на основе морального выбора.

Особенностью нашей православной гимназии является то, что  ее жизнь тесно связана с Церковным годовым Кругом. Погружение в этот круг  не  есть

что-то привычное, из года в год повторяющееся, но есть переживание вновь важных событий, новое ощущение себя в этих событиях. Погружение  в эти события формирует ценностные ориентиры, традиции, что и составляет образ жизни.

  Православная гимназия живет по годовому гимназическому кругу, где выделены  четыре основных православных праздника: Рождество  Пресвятой Богородицы, Рождество Христово, Пасха, Троица. Гимназическая жизнь вписана, соответственно, в четыре блока: «Семья», «Служение людям»,  «Служение своему  Отечеству», «Всякое дыхание да хвалит Господа»
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2.3.5. Основное содержание духовно-нравственного и развития      и      воспитания обучающихся

Для раскрытия содержания духовно-нравственного воспитания  необходима единая трактовка понятий «духовность», «нравственность», «культура». Понятием «культура» обозначается среда обитания человека, представленная в виде   продуктов человеческой деятельности. В процессе воспитания   необходимо учесть, что каждый гражданин России остается культурным наследником тысячелетней православной традиции.

Понятием «духовность» обозначалось все относящееся  к человеческой душе, духу, Богу, Церкви, вере (В.И.Даль). «Духовность – устремление человека к тем или иным высшим ценностям и смыслу, идеалу, стремление человека переделать себя, приблизить свою жизнь к этому идеалу» (В.И.Даль).  Духовность проявляется в стремлении человека строить свои отношения с окружающим миром на основе добра, истины, красоты, строить свою жизнь на основе гармонии с окружающим миром. Одним из сильнейших источников духовности является совесть, а проявлением духовности – любовь. 

Нравственность  принято понимать как совокупность общих принципов и  норм поведения  людей по отношению друг к другу в обществе. Нравственность регулирует  чувства, желания и поведение человека в соответствии с моральными принципами определенного мировоззрения. «Нравственность – правила, определяющие поведение, духовные и душевные качества, необходимые человеку в обществе, а также выполнение этих правил, поведение» (С.И.Ожегов). 

2.3.5.1.Виды деятельности  и  формы занятий с обучающимися

 «Проживание Годового Круга» в гимназии осуществляется по следующим направлениям и сопровождается  следующими  перечисленными основными видами деятельности и формами занятий: 

«СЕМЬЯ»

Воспитание нравственных чувств и этического сознания

Ценности: святое слово – Мать, Отец; почитание родителей, послушание родителей, любовь, ответственность, уважение, верность, дружба, честность, совесть, защита, забота, помощь, милосердие, щедрость, прощение, покаяние, вера, благочестие, родительское благословение, связь поколений, духовная связь, молитва за близких, соборность, нравственный выбор.

	Задачи воспитания
	Виды и формы воспитательных мероприятий

	- сформировать первоначальные представления о базовых национальных ценностях, о православных ценностях и традициях;

- сформировать представления о правилах поведения;

- дать знания правил этики, культуры речи;

- воспитывать уважительное отношение к людям разных возрастов;

- развивать способность к установлению дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке.


	- участие в богослужениях, беседа с духовником гимназии, подготовка и проведение православных праздников, паломнические поездки;

- беседы, классные часы, занятия гимназического кино-клуба, игровые программы, уроки  этикета; 

- работа гимназического детского содружества «Забота»;

- открытые семейные праздники, совместные творческие проекты, акции благотворительности, милосердия;

- совместная деятельность, театральные постановки, коллективные игры, художественные выставки, презентации.


«СЛУЖЕНИЕ ЛЮДЯМ»

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. Эстетическое воспитание.

Ценности: трудолюбие, целеустремлённость, настойчивость, стремление к познанию, ответственность, воля, жертвенность, творчество, созидание, красота, гармония.

	Задачи воспитания
	Виды и формы воспитательных мероприятий

	- сформировать первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

- воспитывать уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

- сформировать элементарные представления о профессиях;

- сформировать первоначальные навыки коллективной работы;

- развивать умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

- формировать бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

 -сформировать эстетические идеалы, развивать чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

- развивать интерес к занятиям художественным творчеством.


	- предметные уроки; 

- беседы, классные часы;
- экскурсии на производственные предприятия, встречи с представителями разных профессий; 

- участие гимназистов в соуправлении гимназией (работа команды учебных дел, команды творческих дел, команды труда и порядка);

- праздники труда, ярмарки,  город  мастеров,  конкурсы; 

- работа гимназических творческих детских содружеств «Рукоделие», «Мастерица»;

- работа творческой мастерской для театральной студии; 

- участие в художественном оформлении помещений; 

- трудовые акции; 
  - открытые семейные праздники, совместные творческие проекты;

- посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок.


«СЛУЖЕНИЕ ОТЕЧЕСТВУ»

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности: святая Русь; родной край; любовь к Родине, своему народу, своему краю; патриотизм; жертвенность; правовое государство;  гражданин России, национальные герои, святые.
	Задачи воспитания
	Виды и формы воспитательных мероприятий

	- сформировать элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, о его важнейших законах, символах; 

- сформировать элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

- развивать интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

- сформировать уважительное отношение к русскому языку,  к своему национальному языку и культуре;

- сформировать начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

- сформировать элементарные представления о национальных героях святых, и важнейших событиях истории России и её народов;

- мотивировать стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, города;

- воспитывать уважение к защитникам Родины;

- развивать умение отвечать за свои поступки.
	- изучение курсов  «Истоки», «Нижегородская сторона»;

- беседы, классные часы; 

- экскурсии,   туристическая деятельность, краеведческая работа; 

- занятия гимназического кино-клуба;

- гимназические исследовательские краеведческие проекты;

- сюжетно-ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания;

 - творческие конкурсы, фестивали, праздники, спортивные соревнования; 

- участие в социальных проектах и мероприятиях;

- работа гимназического детского содружества «Забота»;

- дружба с Домом ветеранов, с семьями ветеранов Великой Отечественной войны.




«ВСЯКОЕ ДЫХАНИЕ ДА ХВАЛИТ ГОСПОДА»

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: нерукотворный мир, Божья красота, родная земля, планета Земля, экологическое сознание.

	Задачи воспитания
	Виды и формы воспитательных мероприятий

	- развивать интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

- формировать ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

- формировать экологическую культуру;

- сформировать элементарный опыт природоохранительной деятельности;

- воспитывать бережное отношение к растениям и животным.
	- предметные уроки;
- беседы, классные часы; 

-экскурсии, прогулки, туристические походы и путешествия по родному краю, экологические акции, десанты;

- деятельность экологического гимназического кружка «Живая планета»;

- учебные экспедиции;

- деятельность летнего гимназического лагеря.




2.3.5.2.Совместная деятельность  школы, семьи и общества

Совместная деятельность школы  и  семьи и   по  духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся

  Духовно-нравственное развитие и воспитание личности начинается в семье. Семейные ценности, усваиваемые ребенком с первых лет жизни, имеют непреходящее значение для человека в любом возрасте. Взаимоотношения в семье проецируются на  отношения в обществе и составляют основу гражданского поведения человека.

  Взаимодействие  образовательного учреждения и семьи  имеет решающее значение  для формирования уклада гимназии

                               Формы работы с родителями:

-совместное посещение богослужений,

-паломнические поездки, экскурсии,

-беседы родителей с духовником гимназии,

-родительские собрания на духовно-нравственные темы,

-лекторий для родителей,

-работа «Клуба православной семьи»,

-открытые уроки, внеклассные занятия с приглашением родителей,

-проведение совместных  гимназических мероприятий (выставки, фестивали, конкурсы),

-совместные с родителями праздники, спектакли, именины детей,

-индивидуальные консультации педагогов, психологов,

Обобщение положительного опыта семейного воспитания.

                                 Возможности участия родителей:

1. В управлении гимназией:

· качественное изменение видов деятельности классных родительских комитетов;

· расширение функций обще гимназического родительского комитета;

2. В общественных социально-значимых акциях, инициативах, проектах через совместную  деятельность.

2.3.5.3.Повышение педагогической культуры

Задача подготовки учителя для реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания является одной из самых  сложных  из множества проблем  реализации стандарта  второго поколения в школе.  
Вместе с тем духовно-нравственное развитие  обучающихся  может полноценно происходить только  в единстве учебной, внеучебной, внешкольной, семейной, общественно-полезной деятельности. При этом воспитатель сам должен быть воспитан. И это самое трудное. Установленное Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» требование  духовно-нравственного развития и воспитания равным образом  приложимо и к учителю, и к ученику.

       Совершенствование профессионально-педагогической среды:

1. Организация новых структур:

· творческой группы по освоению нового содержания образования (под руководством игум. Августина (Анисимова) (педагоги, духовник гимназии, администрация);

· постоянно действующего семинара по освоению технологии средового подхода (педагоги и воспитатели гимназии);

· проблемная группа по изучению богатого наследия дореволюционной педагогической мысли и гимназического образования (администрация, педагог-психолог);

· работа экспериментальной площадки (Создание и апробация УМК по курсу «Основы православного благочестия»);

· работа служб (православной психолого-педагогической, логопедической, методологической);

· работа экспериментальной площадки («Управление качеством образования»).

2. Обогащение педагогического коллектива за счет привлечения учителей, воспитателей, духовенства, научных работников, творческих людей, несущих соответствующие стихии.

3. Организация  методологического семинара по интерактивным методам обучения.

4. Освоение развивающих программ. 

        5.Участие в экспериментальной деятельности.

6. Участие в работе филиала Славяно-греко-латинского кабинета  ПФО (площадка для научно-исследовательской деятельности и популяризации отечественной истории и классической филологии).

7. Участие в конференциях и педчтениях различного уровня.

8.Мероприятия по профессиональной переподготовке и повышению квалификации педагогических кадров, владеющих современными технологиями воспитания.

9.Укрепление партнерских отношений  на межведомственной основе  с социальными институтами воспитания и социализации обучающихся. 

2.3.6.Планируемые результаты Программы

Эффективность  реализации программы обеспечивается  взаимодействием  различных социальных субъектов с использованием различных форм взаимодействия: участие представителей общественных организаций и традиционных религиозных объединений в проведении отдельных  мероприятий, проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного развития и воспитания в образовательном учреждении, разработка и реализация совместно с общественными и традиционными религиозными организациями планов системной работы по духовно-нравственному воспитанию. 

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального  общего образования должно обеспечиваться обучающимися:

- воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности,

- эффекта – последствия результата, того,  к чему привело достижение результата.

ДНВ на основе  христианских ценностей и смыслов

Критериями ДНВ выступают: 1)  наличие гармоничных одухотворенных отношений ребенка с окружающим миром, с другими людьми, с самим собой, 2) развитое состояние  в сознании и мировоззрении категории совести, четких представлений о добре и зле, готовность к следованию добру, 3) стремление к самовоспитанию, самообразованию- соответствие поведения и образа мыслей (помыслов) Образу как образцу, 4) потребность и готовность проявления действенного сострадания неблагополучию и активного  сорадования успехам другого человека (ближнего), 5) субъективное психоэмоциональное благополучие (мирное устроение, радость, бодрость), 6) светлая оптимистическая детская картина мира, возможность и желание перехода от одного этапа развития к другому, со ступеньки на ступеньку, «от силы в силу». Духовно-нравственное развитие и воспитание ребенка – это воспитание его отношений к миру, другим людям, себе самому посредством одухотворения и  гармонизации этих отношений.

Духовно-нравственное воспитание содействует формированию у человека нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма), нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости),  нравственной позиции (способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний), нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли). Именно в недрах православной культуры формировались, оттачивались и  передавались от поколения к поколению добродетель, соборность, благочестие, бескорыстие, совестливость, трудолюбие, любовь к земле, дому, Родине.

Результат – это то, что стало непосредственным итогом участия обучающихся в деятельности.

Эффект – это последствия результата, то, к чему привело достижения результата.

Воспитательные результаты распределяются по трем уровням.

Первый уровень результатов – приобретение обучающимися социальных знаний,  первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения  данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями как  значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям общества и ценностного отношения к социальной реальности в целом, получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие  обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т.е. в защищенной дружественной просоциальной  среде.

Третий уровень результатов -  получение  обучающимися опыта  самостоятельного общественного действия,  формирование у  школьников социально приемлемых моделей поведения. Для достижения  данного уровня  результатов  особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов.

Т.е. школьник знает и понимает общественную жизнь,

       школьник ценит  общественную жизнь,

       школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Программа  должна обеспечить:

-создание православного уклада жизни образовательного учреждения, способствующего духовно-нравственному становлению и развитию личности,

-создание совместно с семьей системы воспитания, позволяющей преобразовать получения знания в личный духовный опыт,

-формирование целостной образовательно-воспитательной  среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей образовательно-воспитательный потенциал церковной среды и церковного быта, а также условия социализации обучающихся вне ограды Церкви,
-формирование у детей совместно с семьей деятельной любви к Богу и ближним,

   -повышение педагогической культуры родителей,

   -готовность педагогов к решению актуальных задач воспитания,

   - укрепление партнерских отношений на межведомственной основе с     социальными институтами  воспитания и социализации,

  - организация социально значимой миссионерской и полезной деятельности учащихся.

Кроме того, Программа духовно-нравственного воспитания православной гимназии  ставит своей целью достижение следующих результатов:
· Усвоение детьми первоначальных представлений о базовых национальных ценностях, о православных  ценностях и традициях.

· Формирование позитивного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе, иерархичность отношений с взрослыми и сверстниками.

· Приобщение к опыту православной культуры, знакомство с формами традиционного семейного уклада, понимание своего места в семье и посильное участие в домашних делах. 

· Потребность и готовность проявлять сострадание и сорадование. 

· Деятельное отношение к труду. 

· Ответственность за свои дела и поступки.

Условием  действенности воспитательной системы учреждений  общего православного образования  является формирование образовательной среды (в идеале – уклада) православного образовательного учреждения, существенным условием воспитания которого является богослужебная жизнь  Церкви.
� http://journal.oscfo.ru/nomera/5/pristupit_k/





